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Szia, Lehoczky
Léna vagyok,
lakberendezoO.

Lakberendezbkent kézel szaz haz fordult meg a
kezeim kozott, azaz szaz alaprajz.

A TV2 Ujratervezés misoraban raszorulé
csaladoknak tervezek Uj otthont. Privat
megbizasaim villak, csaladi hazak, lakasok,
éttermek és Uzletek tervezése, berendezese és
kivitelezése.

Ebben a kisokosban 6sszegyjtottem azokat a
bosszanto alaprajzi hibakat, melyekrdl kevesbe
beszeélink. Megoldas van rajuk :)
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Tul kicsi vagy
hianyzo
el0szoba

e Ha az el6szoba tul kicsi vagy szinte teljesen
hianyzik, akkor a belépés pillanataban
belebotlunk egymasba és egy nagy kaoszba.

e Ha nincs elegendé hely cipbknek,
kabatoknak, taskaknak, a bejarati
rendetlenseg konnyen tovabbterjed a
lakoterbe, zsufoltsagot, rendetlenséget és
bosszusagot okozva.

e Figyelnunk kell azokra, akiknek ul6hely kell
egy cip0 le-vagy felvételenél.

o Az el6szoba valdjaban nem elvesztegetett
négyzetmeter, hanem fontos pufferter,
amely rendet és atmenetet teremt a kulvilag
és az otthon kozott.

PROBLEMA:
TUL KICSI VAGY HIANYZO ELOSZOBA

Az elészoba tul kicsi vagy szinte teljesen hianyzik, igy belépéskor
rogtén a nappaliba érkezink. Cipok, kabatok és taskak szamara

nincs hely, a rendetlenseg kénnyen tovabbterjed a lakétérbe,

zsUfoltsagot, rendetlenséget és bosszusagot okozva.

N

Belépéskor rogtén a nappaliba érkezink.

Nincs elegendé hely cipoknek, kabatoknak,
taskarknak.

A bejarati rendetlenseg kénnyen tovabbterjed

a lakotérbe.

Nincs Uléhely cipd le- vagy felvételéhez.

®» ® ® ® ®

Zsufoltsagot, rendetlenséget és bosszlsagot

okoz.

MEGOLDAS:
JOL MEGTERVEZETT ELOSZOBA

Az elészoba megfeleld méretd, jol szervezett
taroldkkal, Gléhellyel.

Rendet és a&tmenetet teremt a kdlvilag és

az otthon kozétt.
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Rosszul szervezett

konyha

Ha a konyhaban kevés a munkapult, tul
nagyok a tavolsagok, a gepek egymast
akadalyozzak, vagy nincs elegendé
lerakofelllet, akkor a mindennapi hasznalat
valik nehézkesse.

Ez azt jelenti, hogy a f6zés tobb mozgassal,
kerulovel és folyamatos pakolassal jar.

A hdtd, mosogato és f6z6lap rossz
kapcsolata miatt a legegyszeribb muveletek
is kényelmetlenebbé valnak.

A j6l mikodd konyhaban az elemek
sorrendje (a hut6tdl a feldolgozason at a
fézesig) a mindennapi munkafolyamatok és
rutinok logikajara epul, igy a f6zés
termeszetesebb, gyorsabb és kenyelmesebb
lesz.

® PROBLEMA:

ROSSZUL SZERVEZETT KONYHA

Ha a konyhaban kevés a munkapult, tul nagyok a téavolsagok, a gépek
egymast akadalyozzak, vagy nincs elegendd lerakdfelllet, akkor

a mindennapi hasznalat valik nehézkessé.

® A hiité és a mosogato tdl messze
van egymastol.

® A hiité mellett elhelyezett tdzhely
nem kényelmes és nem biztonsagos.

® Kevés a munkapult a hiitd és a mosogato
kozott.

A f6ézés soran a mozgas nem logikus,

tébb kerllére kényszerit.

a pakolas folyamatos.

®
® Nincs elegendé lerakoéfelllet,
®

A konyha hasznalata kényelmetlen,
lassabb és faraszto,

MEGOLDAS:
JOL SZERVEZETT KONYHA

A hitd, mosogatd és fézdlap megfeleld sorrendje
és tavolsaga rovid, kényelmes munkautat
eredmenyez.

Bbséges munkapult és lerakdfelllet segiti
a hatékony, éromteli fézést a mindennapokban.
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Figyelmen Kivll e
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kdzel van a konyhapulthoz, Legalabb 90 cm
nincs elegendé hely szabad hely
S a V O a székek kihuzasahoz. \ a székek
= kényelmes
kihtizasahoz.

e Ha egy alaprajzban vagy butorozasnal csak a =—
funkciok elhelyezésével szamolunk, de a (X) ProBLEMA: En Legalébb 90-120 cm

. s . , , A szlk kozlekedési széles kozlekedési
kozlekedési savokkal nem, akkor a tér M 4 T
hasznalata kényelmetlenné valik. elférni a székek |\

. y . ; ; . mégétt és a konyha E 7]

e Amennyiben a furdében nehéz odalépni a munkaterdletén. | Az asztal helyének
mosddhoz, a konyhaban tul kozel kerdl A\l o i
egymashoz a butor és az étkezbasztal, vagy _ | = megtervezése.

a széket sem lehet kényelmesen kihtzni, (%) prosLémA: = S
s . Figyelmen kivl N A mozgaster
nem fogunk elférni otthonunkban. i = et Sl

e A butorok és berendezések nemcsak helyet kbzlekedési savok, = mint a butorok

, . . igy a tér hasznalata = helye.
foglalnak, hanem mozgasteret is igenyelnek. Kryelnetienné vallk | == : .

e Ajo6l mikodo otthonban nemcsak a
targyaknak, hanem a k6zottuk zajlo
mozgasnak is van helye.
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Az ajtok

kontliktuszonaja

Ha tobb ajté ugyanabba a kis térbe nyilik
vagy egymas mozgasat akadalyozza, a
kozlekedés nehéezkessé és kényelmetlenné
valik.

Tipikus példa a furd6-WC-gardrob
kapcsolata, az el6szobai ajtotorlodas vagy a
konyha és kamra egymasnak nyil6 ajtaja.
llyenkor kerulgetni kell egymast, varni a
masikra, vagy felrehtzodni egy ajto
kinyitasahoz.

Ezek az apro Utkdzések naponta
ismetloédnek, és a lakas hasznalatat
észrevétlenul allandd mikrostressze teszik.
Kualonféle ajtotipusok alkalmazasa az egyik
megoldas, de lehet, hogy falakat kell egy
picit mozgatni a probléma feloldasahoz.

PROBLEMA:
AZ AJTOK
KONFLIKTUSZONAJA

Ha tébb ajtd ugyanabba

a kis térbe nyilik vagy egymas
mozgasat akadalyozza,

a kézlekedés nehézkessé

és kényelmetlenné valik.

Tipikus példa a furdé-WC-
gardréb kapcsolata, az
elészobai ajtotorlédas vagy

a konyha és kamra egymasnak
nyilé ajtaja.

llyenkor kertlgetni kell
egymast, varni a masikra,
vagy félrehizddni egy ajtéd
kinyitasahoz.

Ezek az apro (tkézések
naponta ismétlédnek, és a
lakas hasznalatat észrevétlendl
allandé mikrostresszé teszik.

® Az ajtok egymasnak Utkéznek,

nem nyithaték ki egyszerre.

(X) A kozlekedés sziikos és
kellemetlen.

@ Varni kell a masikra, vagy
félre kell huzédni.

® Kézben tartott targyakkal
nehéz kozlekedni.

® Mindennapos mikrostressz
és kényelmetlenség.

KAMRA

FURDOSZOBA

MEGOLDAS:
KONFLIKTUSMENTES
AJTOHASZNALAT

Az ajtok elrendezését vagy tipusat
ugy alakitjuk, hogy ne akadalyozzak
egymas mikddését.

Lehet toldajto, kifelé nyil ajté
vagy az ajtok athelyezése, esetleg
a falak enyhe moédositasa.

igy a kozlekedés kényelmes,
folyamatos és stresszmentes lesz.

Q Az ajték nem Gtkdznek,

egyszerre is nyithatok.

0 Kényelmes és akadalymentes

kozlekedeés.

o Nem kell varni vagy

félrehuzédni.

@ Konnyi kozlekedés kézben

tartott targyakkal is.

@ Nyugodt, kényelmes hasznélat

minden nap.



OS DLEHU
Az épiteszeti meret

nem butorozasi
meret

oD
N
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o Atervek épitészeti meéretekkel szamolnak, - — % ———
nem a butorok valds helyigenyevel. @?;L’LZTQ’LZXZ : ®:i:;?lf;;:r:::jmsm
e Az ajtényilas mellé hagyott 60 cm példaul Lunft?;bib gdkhb;tnjsmygk
papiron elegendd, de az ajtokeret miatt mar e it e o Lt
nem fér be egy standard szekrény. ] )
o A faltol falig tervezett gardrobok két oldalan : _
nem jut hely a fogantyldnak és a kényelmes oo = , = 1‘
nyitasnak sem, mert csak a butor
szélességével szamolnak. () prostewn :
e |llyenkor a szabvanybutor nem hasznalhato, o oA gl
és marad az egyed asztalosmegoldas - j6val Doe e e it

magasabb koltséggel. - /
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p= -
® PROBLEMA:

BUTOROZAS CSAK

Butorozas csak =

Ha egy nagyobb térben minden bitor
a falak mellé kerdil, akkor a helyiség

MEGOLDAS:
TERBE ALLITOTT BUTOROZAS

| Hdazzuk a fé batorokat a térbe,

V4
kézepe kihasznélatlanul marad. hogy él6bb, otthonosabb és
a fa | a k | I l e | l t e | l Ez ugyan tégas érzetet adhat, de BeciabbidgenanannaL
a tér sokszor Uresnek €s kevésbé igy létrejonnek funkciondlis zéndk, |
otthonosnak hat. finom kozlekeddk, és a beszélgetés, |
A kanapé, étkezd vagy tarolék térbe L o
e Ha egy nagyobb térben minden butor St ¥ g e ‘ = 4
enteriort hozhat létre: kialakulnak
automatikusan a falak mellé kerul, akkor a kisabl furkcionélis 26nék. finom
kizlekeddk, és a nappali f6 szerepe - 7
A ~ 1 2 a beszélgetés, egyiittlét - valéban
helyiség kozepe gyakran kihasznalatlanul e o e == o
marad. Ez ugyan tagas erzetet adhat, de a L
tér sokszor Uresnek és kevésbé otthonosnak H A
h a t . @ Minden butor a falak mentén van, tidiecasi
o Akanapé, étkezd vagy taroldk térbe allitasa @ okclompaktarmbniirurarsd HRH 22
. 7y 7 D74 helyiség Gresnek és 5 ila A kizlel S
viszont él6bb és tagoltabb enteriért hozhat 2 e i N
létre: kialakulnak kisebb funkcionalis zonak, () Nincs természetes zéndla osztva PR
a nappali. wciondi tér
finom kozlekeddk, és a nappali f6 szerepe - B e i % ki
7 7 .o s 7 s kerll a tér kézéppontjéba. Az egyittiét és besafigetés
a beszélgetes, egyuttlét - valoban a ter PSR j} 1 N——
kozé p po ntj a’ ba ke ru | . nehezen hasznilhatd.
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Nem megfelelO
tarolokapacitas

A rendetlenseg lesz betervezve egy
otthonba, ha tul kevés vagy rossz helyen van
a tarolo.

Ha hianyzik a gardrob, kamra vagy haztartasi
tarolo, vagy azok nem megfeleld6 méretlek,
akkor a szezonalis holmik, takaritoszerek és
ritkabban hasznalt targyak vegul a
nappaliban vagy haloban kotnek ki.

A megoldas az, hogy listat irunk az 6sszes
hasznalt és elrejtendd targynak, és
tudatosan helyet tervezunk nekik.

A nappalink és haldszobank, a konyhank és
furddszoban fel fog Iélegezni, ha vegre
eltlinnek a teregetdallvanyok,
felmosovodrok és vasalodeszkak!

P

~

® TUL KEVES TAROLO

A halészobaban nincs hely
a ruhaknak és bérénddéknek,
igy azok a szoba

hasznalatat zavarjak.

-

® TAROLO HIANYA

~

A nappaliban kap helyet
a teregetdallvany,
vasalodeszka és egyéb
haztartasi eszkdzok.

DLEHU

CoCD

I_WN
—o
— -

-~

® NINCS HAZTARTASI TAROLO

_QP_ MEGOLDAS
B Tudatos tervezéssel, megfelelé szamu és méretl taroldhelyiség kialakitasaval
rendet és nyugalmat teremthetiink otthonunkban.

~

A flirdében kapnak helyet
a takaritoszerek, felmoso
€5 a mosas eszkozei.

\ J
i ™
® NEM MEGFELELG TAROLO
Az elGszobaban nincs hely
a szezondlis holmiknak és
tisztitoszereknek,
minden szem el&tt van.
N A
( ~
® KAMRA HIANYA
Nincs kilon kamra,
igy az élelmiszerek és
konyhai eszkozik
rendezetlendl tarolddnak.
L. A
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ROSSzZ

® IROASZTAL ROSSZ HELYEN

pbutorozhatdsag

Sok szoba papiron megfelel6 méretd,
megsem rendezhets be jol.

Ha tul sok az ajto és ablak, ha rossz helyre
kertlnek a radiatorok vagy ha hianyzik egy
0sszefluggo butorfal - nem tudjuk elhelyezni
a funkcionalisan odaillo butorokat.

Ha a kozlekedesi utvonalak keresztezik a
teret, a kanapé, agy vagy gardrob csak
kompromisszumokkal helyezhetd el - akkor
nem jol hasznosul a tér.

Egy szoba nem attdl j6, hogy nagy, hanem
attél, hogy kenyelmesen és logikusan
butorozhato.

Az ablak elétt vagy a radiator
miatt kényelmetlen lenne,

az agy mellé szoritva pedig
nem jut elegendd hely

a szabad mozgéashoz.

A szoba elrendezése nem
tamogatja jol a funkciokat.

® GARDROB MOGOTT

NAGY ABLAK

A gardrébszekrény nem
helyezhetd mashova,
mert mashol nincs

elég hely vagy nem
férne el megfeleléen.
Az ablak takarva van,
és nem hasznalhatd ki.

® NEM OPTIMALIS BUTOROZAS

Az agy, irdasztal, fotel és polc
csak kompromisszumokkal
fér el, a szoba nem idedlis

a pihenéshez, tanuldshoz

és tarolashoz.

o MEGOLDAS:

_|_

Ll
Li]
A

Kisebb, jél elhelyezett
nyilasok (kevés, de
nagyobb, hasznalhato
falfellilet)

Radiator helyének
optimalizalasa

Egy vagy tbb
osszefliggd butorfal
biztositasa

Logikus, egyszerd
kozlekedési utvonalak
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A termeszetes

ritmus figyelmen

Kivul hagyasa

 Nem elég, hogy ,van ablak” - az is szamit,
mikor és milyen fényt kapnak a helyiségek,
és ez mennyire illeszkedik a napi
hasznalathoz.
e Nem érezzuk jol magunkat, ha:
<4 reggel sotet a konyha vagy az étkezo,
4 délutan talmelegszik a nappali,
<4 este fllledtté valik a halo,
<4 egesz nap félhomalyos egy sokat hasznalt

szoba.
e A gond gyakran nem az ablak mérete,

hanem hogy a funkciok és a tajolas
nincsenek 6sszhangban.

e Egy jol szervezett otthon koveti a lakok
termeészetes napi ritmusat: mast igényellink
reggel, délutan vagy este.

® TERMESZETES RITMUS
FIGYELMEN KivUL HAGYASA

Nem elég, hogy ,van ablak” -
az is szamit, mikor és milyen
fényt kapnak a helyiségek,
és ez mennyire illeszkedik

a napi hasznélathoz.

® REGGEL SOTET
A KONYHA - ETKEZO

Eszaki tajolds miatt

reggel nincs kbzvetlen napfény.
A helyiség hiivds, sitét,
élettelen hatasu, igy kevésbé
motivalod a reggeli kesziilGdés
és étkezés.

o MEGOLDAS:

O A konyha-étkez6 idedlis

T keleti vagy délkeleti tajolassal,
hogy reggel természetes fényt
kapjon, és kellemes energiaval
induljon a nap.

E

ESZAKI TAJOLAS
(reggel)

® NEM ILLIK A NAPI RITMUSHOZ

A funkcié és tajolas
nincs dsszhangban:

Reggel: a konyha-étkezd
sotét — nehézkes
az indulas

Délutan: a nappali
tdimelegszik

o’ Este: a halo filitledt,
nehezen pihentetd

‘ Egész nap: egyes terek
félhomalyosak, mesterséges
fényre szorulnak

o JOL SZERVEZETT OTTHON

Koveti a lakok termeszetes napi
ritmusat:

mast igényeliink reggel,
délutan vagy este.

‘HH Qﬂ@
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Nem gondolunk

a gyerekek
vendegeire

Az a megszokott, hogy egy gyerekszobaba
90x200-as vagy kisebb agyat tervezunk.
Nem gondolunk arra, hogy mar akar
kisiskolas korban atjohetnek baratok
ottalvasra, nem is beszélve a kamaszokral.
Kinyithato agy a megoldas erre, mely sok-
sok éven at szolgalja gyerekunk tarsasagi
életét.

A gyerekszobat ugy kell kialakitani, hogy az
agy kinyitva is beferjen, és kdzben a tobbi
funkcio (asztal, szekreny) is hasznalhato
legyen.

PROBLEMA:

NINCS JO HELY
AZ IROASZTALNAK

Az ablak elétt vagy a
radiator miatt kényelmetlen
lenne, az agy mellé szoritva
pedig nem jut elegendd
hely a szabad mozgashoz.
A szoba elrendezése nem

tamogatja jol a funkciokat.

PROBLEMA:

NEM OPTIMALIS
BUTOROZAS

Az agy, irdasztal, szekrény

és polc csak kompromisszumokkal
fér el, a szoba nem idealis

a pihenéshez, tanulashoz

és tarolashoz.

PROBLEMA:
NEM GONDOLUNK A
SLEEPOVER PARTYRA

A 90x200-as agy nem
alkalmas baratok fogadasara.
Ha valaki ott szeretne aludni,
nincs megfeleld megoldas,
az alvas kenyelmetlen

és a hely is keveés.

F—— - ———————_——

| Az 4gy kihtzva (180x200 cm)

LEHOGZ

MEGOLDAS:
KIHUZHATO AGGYAL

Az agy kihdzva 180x200 cm-es
fekvifeliiletet ad.

igy a baratnék kényelmesen
tudnak aludni, és a szoba
tobbi funkciogja is

hasznalhaté marad.

T Ablak szabadon
I hasznalhato,
sok természetes fény

Szekreény jol
| megkdzelithets,
b6 tarolohely

iréasztal kényelmesen
hasznalhato,
jo természetes fény

Kézépen szabad tér
marad, a szoba
jol hasznalhato
o2 Agy kihuzva is
( ; *  kényelmes hely
alvashoz



KOszonom, hogy

erdeklodtel'
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Lakberendezés

i konzultacio:
m/lakberendezesi-konzultacio

lehoczkylena.co

L]

LEHUCZKY
JoloN

Tobbre is
kivancsi vagy?

Lakberendezes, stilus, szinek, otthonpszicholdgia és valodi
otthoni dilemmak. Hamarosan egy k6zosségben, ahol segitek
ujragondolni az otthonodat!

AL TERVEZD URA
e |ENAYA i
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